

KẾ HOẠCH RỬA XE LỚP KỸ NĂNG
Năm học 2020-2021
1. Chuẩn bị: máy bơm hơi, máy xịt nước, máy xịt tuyết, xô, khăn lau, thùng chứa nước.
2. Thời gian địa điểm:  Tại phòng rửa xe.
	Thứ 2
	Thứ 4

	Lớp kỹ năng 6
	(Lớp kỹ năng 5)
Nguyên
Minh Hưng
Cường
Hồng Anh
Thanh Nam
Việt Huy



3. Nội dung cơ bản hướng dẫn học sinh:
- Hướng dẫn học sinh cách sử dụng máy bơm, máy xịt nước.
- Hướng dẫn học sinh dắt xe vào vị trí rửa, về vị trí nhà để xe
- Hướng dẫn học sinh dắt xe số.
- Hướng dẫn cách đạp chân chống giữa.
- Hướng dẫn cách xịt nước.
- Hướng dẫn  học sinh cách xịt bọt tuyết.
- Hướng dẫn cách lau xà bông.
- Hướng dẫn cách lau khô.
- Hướng dẫn cách xịt hơi khô. 
- Hướng dẫn cách sửa vòi nước
4. Kế  hoạch hướng dẫn cụ thể cho học kỳ 1 năm học 2020 - 2021



*Tháng 09.
-  Học sinh ôn tập, thực hành cách dắt xe, đá chân chống lên.
- Học sinh ôn tập, thực hành cách dựng chân chống giữa
- Học sinh ôn tập, thực hành cách cầm vòi xịt xa, xịt gần 

Tuần 03: Ngày 21 và 23 tháng 09 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	
- Ôn tập cho các em đã học cách dắt xe, dựng chân chống giữa..

- Hướng dẫn học sinh mới học cách dắt xe
	
- Giáo viên làm mẫu. Học sinh quan sát, thực hành.


- Giáo viên hướng dẫn cho các em mới học cách dắt xe, các em đã thành thạo hỗ trợ, giúp đỡ bạn.

- Cho học sinh thực hành. Giáo viên quan sát, giúp đỡ.


	
Các em đã học thành thạo, các em mới học bắt đầu hình thành kỹ năng dắt xe.
















Tuần 04: Ngày 28 và 30 tháng 09 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	
- Ôn tập cho các em đã học cách dắt xe, dựng chân chống giữa..

- Hướng dẫn học sinh mới học cách dắt xe
	
- Giáo viên làm mẫu. Học sinh quan sát, thực hành.


- Giáo viên hướng dẫn cho các em mới học cách dắt xe, các em đã thành thạo hỗ trợ, giúp đỡ bạn.

- Cho học sinh thực hành. Giáo viên quan sát, giúp đỡ.


	
Các em đã học thành thạo, các em mới học bắt đầu hình thành kỹ năng dắt xe.






















*Tháng 10.
-  Học sinh ôn tập, thực hành cách dắt xe, đá chân chống lên.
- Học sinh ôn tập, thực hành cách dựng chân chống giữa
- Học sinh ôn tập, thực hành cách cầm vòi xịt xa, xịt gần 
- Hướng dẫn cách xác định lượng bọt tuyết phù hợp trong bình.
- Học sinh ôn tập cách xịt bọt tuyết.
- Học sinh ôn tập cách chà bọt tuyết
- Học sinh ôn tập cách làm sạch bọt tuyết
- Hướng dẫn học sinh cách dùng khăn để lau khô xe.

Tuần 05: Ngày 05 và 07 tháng 10 năms 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Ôn tập cách dắt xe.




- Hướng dẫn các em cầm vòi xịt, mở khóa vòi xịt.

	- Giáo viên hướng dẫn và hỗ trợ. Học sinh thực hiên
- Các ban thành thạo hỗ trợ các ban còn yếu.

 - Giáo viên hướng dẫn và làm mẫu. Học sinh thực hiên

	Việt Huy, Minh Hưng, Thanh Nam đã dắt được xe.











Tuần 06: Ngày 12 và 14 tháng 10 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Tiếp tục ôn tập cách dắt xe, dựng chân chống giữa, cầm vòi xịt.



- Hướng dẫn các em cách xịt nước và bọt tuyết

	- Giáo viên hướng dẫn và hỗ trợ. Học sinh thực hiên
- Các ban thành thạo hỗ trợ các ban còn yếu.


- - Giáo viên hướng dẫn và làm mẫu. Học sinh thực hiên

	Cường, Minh đã dắt được xe
Hồng Anh đã dắt xe được 1 đoạn ngắn




















Tuần 07: Ngày 19 và 21 tháng 10 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Xác định đúng xe cần rửa và dắt vào đúng vị trí

.- Hướng dẫn cách làm sạch bọt tuyết ở các vị trí khác nhau.






- Hướng dẫn học sinh cách dùng khăn ướt để lau xe.

	- Giáo viên nêu một vài đặc điểm của chiếc xe cần rửa như màu sắc, loại xe, xe đó của ai để học sinh chọn lựa và dắt về đúng vị trí cần rửa.
- Giáo viên cho học sinh thực hành từng thao tác làm sạch bọt tuyết ở các vị trí. Giáo viên dùng lời nói để trợ giúp cho học sinh. Khi cần thiết có thể dùng phương pháp “cầm tay chỉ việc”. Ở tiết này giáo viên cần lưu ý học sinh cách xịt nước làm sạch phù hợp với lượng bọt tuyết trên xe. Chú ý xịt kĩ vào những vị trí khuất, chi tiết nhỏ.
- Sau bước làm sạch bọt tuyết bằng với nước, giáo viên làm mẫu cách dùng khăn ướt để lau xe. Lau từ những vết bẩn còn lại ở mặt ngoài xe, hai bánh xe, gương xe…
- Yêu cầu học sinh thực hành, giáo viên quan sát, trợ giúp.
	



Cơ bản đã thực hiện được nhưng còn hời hợt









Tuần 08 : Ngày 26 và 28 tháng 10 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Hướng dẫn học sinh cách dùng khăn ướt để lau xe.




- Hướng dẫn học sinh cách dùng khăn khô để lau xe.


- Hướng dẫn học sinh dùng vòi xịt khô.
	- Sau bước làm sạch bọt tuyết bằng vói nước, giáo viên làm mẫu cách dùng khăn ướt để lau xe. Lau từ những vết bẩn còn lại ở mặt ngoài xe, hai bánh xe, gương xe…
- Yêu cầu học sinh thực hành, giáo viên quan sát, trợ giúp.
- Sau khi lau với khăn ướt, giáo viên hướng dẫn học sinh lau bằng khăn khô. Cách thức thực hiện giống như các thao tác với lau khăn ướt. Chú ý lau kĩ ở yên xe, tay ga, gương.
- Giáo viên làm mẫu cách mở van vòi xịt khô, làm mẫu cách xịt khô. Chú ý tập chung vào các chi tiết như công tắc đèn xe, các đường rãnh…
- Cho học sinh thực hành dưới sự quan sát của giáo viên.
	







Các bạn hoàn thành công việc vẫn còn phải nhăc nhở











*Tháng 11.
-  Học sinh ôn tập, thực hành cách dắt xe, đá chân chống lên.
- Học sinh ôn tập, thực hành cách dựng chân chống giữa
- Học sinh ôn tập, thực hành cách cầm vòi xịt xa, xịt gần 
- Hướng dẫn cách xác định lượng bọt tuyết phù hợp trong bình.
- Học sinh ôn tập cách xịt bọt tuyết.
- Học sinh ôn tập cách chà bọt tuyết
- Học sinh ôn tập cách làm sạch bọt tuyết
- Hướng dẫn học sinh cách dùng khăn để lau khô xe.

Tuần 09 : Ngày 02 và 04 tháng 11 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Học sinh ôn tập cách dùng khăn ướt để lau xe.




- Học sinh ôn tập cách dùng khăn khô để lau xe.

- Hướng dẫn học sinh dùng vòi xịt khô.
	- Sau bước làm sạch bọt tuyết bằng với nước, giáo viên yêu cầu học sinh dùng khăn ướt để lau xe. Lau từ những vết bẩn còn lại ở mặt ngoài xe, hai bánh xe, gương xe…
- Giáo viên quan sát, trợ giúp.
- Sau khi lau với khăn ướt, giáo viên yêu cầu học sinh lau bằng khăn khô.  Giáo viên dùng lời chú ý học sinh lau kĩ ở yên xe, tay ga, gương.

- Giáo viên yêu cầu học sinh chỉ đúng vị trí van đóng, mở của vòi xịt khô.
- Giáo viên làm mẫu cách mở van vòi xịt khô, làm mẫu cách xịt khô. Chú ý tập chung vào các chi tiết như công tắc đèn xe, các đường rãnh…
- Cho học sinh thực hành dưới sự quan sát của giáo viên.
	









Cơ bản đã làm được các hoạt động






[bookmark: _GoBack]



Tuần 10 : Ngày 09 và 11 tháng 11 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Học sinh ôn tập cách dùng khăn ướt để lau xe.




- Học sinh ôn tập cách dùng khăn khô để lau xe.

- Hướng dẫn học sinh dùng vòi xịt khô.
	- Sau bước làm sạch bọt tuyết bằng với nước, giáo viên yêu cầu học sinh dùng khăn ướt để lau xe. Lau từ những vết bẩn còn lại ở mặt ngoài xe, hai bánh xe, gương xe…
- Giáo viên quan sát, trợ giúp.
- Sau khi lau với khăn ướt, giáo viên yêu cầu học sinh lau bằng khăn khô.  Giáo viên dùng lời chú ý học sinh lau kĩ ở yên xe, tay ga, gương.

- Giáo viên yêu cầu học sinh chỉ đúng vị trí van đóng, mở của vòi xịt khô.
- Giáo viên làm mẫu cách mở van vòi xịt khô, làm mẫu cách xịt khô. Chú ý tập chung vào các chi tiết như công tắc đèn xe, các đường rãnh…
- Cho học sinh thực hành dưới sự quan sát của giáo viên.
	


Cơ bản các em đã làm được
















Tuần 10: Ngày 16 và 18 tháng 11 năm 2020
	Nội dung
	Phương pháp
	Kết quả

	- Học sinh thực hành dắt xe đến vị trí cần rửa









- Học sinh thực hành cách dựng chân chống giữa



- Tiếp tục ôn tập, thực hành cách chà bọt tuyết ở mọi vị trí

	- Giáo viên yêu cầu học sinh chọn và dắt đúng xe cần rửa về vị trí rửa xe
- Cho học sinh thực hành, giáo viên quan sát, hỗ trợ kịp thời. Khi học sinh thực hành giáo viên dùng lời để hướng dẫn, nhắc nhở học sinh chú ý giữ an toàn.
- Khi học sinh dắt xe, giáo viên lưu ý các em đi sao cho an toàn, tranh các chướng ngại vật trên đường đi.

- Cho học sinh thực hành cách dựng chân chống giữa như ở các tiết trước đã học.
- Giáo viên quan sát, nhắc nhở. Chỉ trợ giúp khi thực sự cần thiết

- Giáo viên làm mẫu cách chà bọt tuyết ở những vị trí rộng trước. Học sinh quan sát, thực hành
- Giáo viên tiếp tục làm mẫu cách chà bọt tuyết ở những vị trí nhỏ, khuất. Học sinh quan sát, làm theo.
- Giáo viên lưu ý học sinh cần chà kỹ hơn ở các vị trí bẩn, chà ít ở các vị trí ít bẩn.
- Cho học sinh thực hành. Giáo viên quan sát, giúp đỡ.
	









Phần này khá khó đối với các bạn chậm



