BÀI  : Bữa ăn trong ngày(2 tiết )

Tuần 16 
1 Mục tiêu :
- Nhận các bữa ăn trong ngày : Bữa sáng bữa trua , bữa tối

- Lựa chọn món ăn đúng bữa 
- Nói / chỉ tên các món ăn
2 Chuẩn bị : 
- Tranh các món ăn : cơm, phở, xôi, sữa, bún, bánh mì

- Tranh các bữa ăn
3 Hoạt động dạy học :

	Tiết
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của học sinh

	Tiết 1          

- Nhận các bữa ăn trong ngày : Bữa sáng bữa trưa , bữa tối

- Nói / chỉ tên các món ăn bữa sáng


	HĐ 1 : Cho hs quan sát các bữa ăn trong ngày : Bữa sáng bữa trua , bữa tối 

- Giới thiệu bài mới

HĐ 2 : Nhận biết từng bữa ăn qua tranh

HĐ 3 : Nhận biết các món ăn cho buổi sang

- Gv gắn tranh các món ăn lên bảng : bún , phở, cháo, bánh mì, sữa, xôi

HĐ 4  Trò chơi: Tranh gì biến mất

- Nhận biết món ăn nào biến mất

- gọi tên chúng


	- Quan sát tranh

- Lắng nghe

- Nhận biết từng bữa ăn qua tranh

- Quan sát và gọi tên

- Chú ý, quan sát

- Gọi tên món ăn

	Tiết 2                         

- Nhận các bữa ăn trong ngày : Bữa sáng bữa trưa , bữa tối

- Nói / chỉ tên các món ăn bữa trưa

- Lựa chọn món ăn mình thích
	HĐ 1: Kể tên món ăn lúc sáng đã ăn

 HĐ 2:  Chỉ tranh :  Bữa sáng, bữa trưa , bữa tối

 HĐ 3: Lựa chọn món ăn mình thích vào bữa trưa

- Con thích ăn món nào?

- Hướng dẫn hs chọn món ăn theo sỏ thích

 HĐ 4: Trò chơi: “ai nhanh nhất”

- Tìm tranh món ăn dán vào tranh bữa ăn trong ngày


	- Kể tên

- Quan sát, làm theo yêu cầu

-Lựa chọn món ăn mình thích.

- Tham gia chơi 


