Tuần 14                       BÀI  : Đi đại tiện( 2 tiết )

1 Mục tiêu :
- I.Mục tiêu:

- Biết cởi  quần đúng cách khi đi đại tiện.

- Biết ngồi đúng tư thế đại tiện không bỏ chân xuống bồn cầu, không nghịch ngợm bồn cầu.

- Biết xịt vòi rửa khi đi đại tiện xong

- Biết dội nước khi đi đại tiện xong.

- Biết kéo quần lên khi đi tiểu tiện  xong.
II.Chuẩn bị:

Tranh vẽ em bé đang đi vệ sinh.
III.Các hoạt động chi tiết:
	Nội dung
	HĐGV
	HĐHS

	Tiết 1:

- Biết ngồi đúng tư thế đại tiện không bỏ chân xuống bồn cầu, không nghịch ngợm bồn cầu.

- Biết xịt vòi rửa khi đi đại tiện xong


	* HĐ 1:  Củng cố lại cách cởi quần khi đi vệ sinh. Sau đó giới thiệu bài học.

* HĐ 2: Hướng dẫn hs biết được tư thế đúng khi đi đại tiện phù hợp , đi xong phải biết dùng vòi hoặc giấy rửa sạch

* HĐ 3: Thực hành: cho hs ra nhà vệ sinh và thực hiện tư thế đúng khi đi đại tiện. 

* HĐ 4: Luyện tập trên thực tế

	Tham gia.

Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Tập mọi lúc mọi nơi

	Tiết 2:

Biết dội nước khi đi vệ sinh.
	* HĐ 1:  Trò chơi:”Xếp tranh”. Sau đó giới thiệu bài học.

* HĐ 2: Hướng dẫn hs biết dội nước khi đi vệ sinh.

* HĐ 3: Thực hành: cá nhân, cả lớp lần lược thực hiện cách dội nước khi đi vệ sinh.

* HĐ 4: Luyện tập trên thực tế
	Tham gia.

Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Tập mọi lúc mọi nơi 



