
 TUẦN 15+16                           BÀI: Rửa quả ( 4 tiết)
I- Mục tiêu :
· Biết  cách rửa quả
· Biết một số đồ dùng sử dụng để rửa quả: thau, rổ, dĩa.
II. Chuẩn bị:
-  Các loại quả, rổ đựng rau, nước sach. 
III. Hoạt động dạy – học:
	Nội dung
	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	
Tiết 1-2

· Biết một số đồ dùng sử dụng để rử rau: thau, rổ, dĩa.







	
* HĐ 1: 1:. Bắt nhịp cho HS hát bài hát Quả gì?,  
Đàm thoại và giới thiệu bài.
* HĐ 2 : Gv hướng dẫn chuẩn bị một số đồ dùng để rửa quả:
-  Gv cho hs nhận biết các đồ dùng : thau, rổ, dĩa, quả( bòn bon, táo, ổi.)
- Đàm thoại với trẻ về công dụng của nó
* HĐ 3: Nhận biết cách sử dụng của các đồ dùng: thau, rổ, dĩa,
 Gv rửa quả mẫu cho học sinh xem:
- Vừa làm gv vừa yêu cầu hs lấy đồ dùng giúp cô
- Cho hs Thiện, Đức, Loan ..lên rửa quả 
* HĐ 4: Thực hành:  Chia lớp thành 2 nhóm để thực hành chuẩn bị đồ dùng để rửa quả.
- Gv theo dõi và giúp đỡ.

* HĐ 5: Củng cố - dặn dò:
 - Gv nói cho Hs biết trước khi ăn các loại quả cần phải rửa sạch 
- Cho hs nhắc lại cần phải chuẩn bị những đồ dùng gì để rửa quả
Tuyên dương học sinh tham gia tích cực.




	
Hs hát


Hs quan sát và phát âm  
Đàm thoại cùng cô

Lấy  đồ dùng theo yêu cầu
Một số em lên rửa quả

Hs tham gia hoạt động nhóm

Lăng nghe và trả lời


	Tiết 3+4
Thực hành
Rửa quả


	* HĐ 1: 1:. Bắt nhịp cho HS hát bài hát,  đàm thoại và giới thiệu bài.
- HS nhắc lại   những vật liệu cần thiết để rửa quả
* HĐ 2 : Hướng dẫn cách rửa quả:
+ Gv làm mẫu kết hợp với lời nói
- B1: Cho quả vào thau nước
- B2: Dùng tay chà nhẹ xung quanh quả
- B3: Vớt quả ra rổ 
+ Gv làm mẫu kết hợp trò chuyện cùng hs các hoạt động cô đang làm
+ Cho học sinh lên làm mẫu theo hướng dẫn

* HĐ 3: Thực hành:
- Cho từng học sinh lên tập rửa quả 
- Gv theo dõi và giúp đỡ.

* HĐ 4: Củng cố – dặn dò
- GV nhận xét.
- Đặt trái cây lên dĩa cho cả lớp cùng ăn

	Hs hát
Hs nhắc lại

Quan sát và lắng nghe

Quan sat và trả liowf câu hỏi
Rửa quả theo hướng dẫn
Hs thực hành

Lắng nghe
Hs dọn dẹp vệ sinh sau khi ăn




