BÀI 24 : Tay phải – tay trái ( 5 tiết )

1. Mục tiêu :

- Xác định và phân biệt được tay trái – tay phải của bản thân dựa trên thói quen sử dụng tay trái, tay phải trong công việc hàng ngày (tay phải cầm thìa, tay trái cầm bát…)

2. Chuẩn bị : 

· Một số trò chơi, bài hát “đưa tay ra nào”.

· Một số đồ vật, đồ chơi: xe, trái cây...

3. Hoạt động dạy học :

	Nội dung
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của học sinh

	TIẾT 1:

24/12/2020
Xác định và phân biệt được tay trái – tay phải của bản thân dựa trên thói quen sử dụng tay trái, tay phải trong công việc hàng ngày (tay phải cầm thìa, tay trái cầm bát…).


	* HĐ mở đầu: hát và vận động theo bài hát: “đưa tay ra nào”. Đàm thoại về bài hát và giới thiệu bài học.
* HĐ trọng tâm:
 HĐ 1: hướng dẫn học sinh xác định và phân biệt được tay trái – tay phải của bản thân dựa trên thói quen sử dụng tay trái, tay phải trong công việc hàng ngày (tay phải cầm thìa, tay trái cầm bát…).

Trò chơi: “tay trái cầm hoa, tay phải cầm quả”.

Thực hiện theo một số mệnh lệnh: đưa tay trái lên cao, đưa tay phải lên cao, đưa tay trái sang ngang, đưa tay phải sang ngang…

 HĐ 2: Thực hành: cá nhân, nhóm, cả lớp thực hiện theo yêu cầu của giáo viên.

* HĐkết thúc : Cũng cố và dặn dò:

Nhắc lại tên bài học

Tuyên dương một số em tham gia tích cực.

Nhắc nhở một số em chưa tích cực tham gia.
	Hát theo và lắng nghe gv giới thiệu.

Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Thực hiện theo yêu cầu của giáo viên.

Lắng nghe giáo viên nhận xét .



	TIẾT 2:
25/12/2020
Xác định và phân biệt được tay trái – tay phải của bản thân dựa trên thói quen sử dụng tay trái, tay phải trong công việc hàng ngày (tay phải cầm thìa, tay trái cầm bát…).
	* HĐ mở đầu: Dán lên tay phải học sinh 1 chấm tròn
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1: Cho hs xác định tay phải , tay trái dựa vào chấm tròn, khi hs quen cho hs tự nhớ 

- Thực hành tập thể, cá nhân

 HĐ 2: Học sinh xác định và phân biệt được tay trái – tay phải của bản thân dựa trên thói quen sử dụng tay trái, tay phải trong công việc hàng ngày (tay phải cầm thìa, tay trái cầm bát…).

* HĐ kết thúc: Cũng cố và dặn dò:

Nhắc lại tên bài học
	Thực hiện theo yêu cầu.

Quan sát và thực hiện.

Xác định theo thói quen

Lắng nghe giáo viên nhận xét.

	TIẾT 3:

28/12/2020
Nhận biết và nêu tên phía trái, phía phải so với bản thâm mình 


	* HĐ mở đầu: Hát và vận động theo bài hát: “đưa tay ra nào”. Đàm thoại về bài hát và giới thiệu bài học.
* HĐ trọng tâm:
 HĐ 1: Hướng dẫn học sinh nhận biết và nêu tên phía trái, phía phải so với bản thâm mình 

Trò chơi: “hành quân cùng chú bộ đội”: học sinh quay phải, quay trái theo hiệu lệnh của giáo viên.

Trò chơi: tìm đồ vật bên phải, đồ vật bên trái theo mệnh lệnh.

 HĐ 2: Thực hành: cá nhân, nhóm, cả lớp thực hiện theo yêu cầu của giáo viên.

* HĐ kết thúc: Cũng cố và dặn dò:

Nhắc lại tên bài học
	Thực hiện theo yêu cầu.

Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Quan sát và thực hiện theo yêu cầu.

Lắng nghe giáo viên nhận xét.

	Tiết 4 +5                          

29.30/12/2020
Xác định và phân biệt được tay trái – tay phải của bản thân 


	HĐ mở đầu Trò chơi: “hành quân cùng chú bộ đội”: học sinh quay phải, quay trái theo hiệu lệnh của giáo viên.

HĐ trọng tâm:
HĐ 1 : Học sinh nhận biết và nêu tên phía trái, phía phải so với bản thâm mình 

HĐ 2 : Trò chơi: tìm đồ vật bên phải, đồ vật bên trái theo mệnh lệnh 

HĐ 3 : Tổ chức trò chơi “ Đưa tay nhanh”
HĐ kết thúc: hát Vui đến trường
	 - Thực hiện theo mệnh lệnh

- Xác định phía phải , phía trái              

- Hoạt động nhóm 

- Tham gia chơi


