BÀI 22:  Giữ gìn sức khỏe ( 5 tiết )

I. Mục tiêu:

· Luyện nói từ và một số hành động: khỏe, ốm, bác sĩ, tiêm thuốc…

· Luyện nói từ và một số hành động: thuốc, uống thuốc, bệnh viện, bệnh nhân.

· Luyện nói mẫu câu: ai khám bệnh cho em? Bác sĩ khám bệnh/ Khi bị ốm em làm gì? Em uống thuốc.

· Nghe và đọc thơ: “Thỏ bông bị ốm”.

· Tập viết nét tròn.

II. Chuẩn bị:

Một số hình ảnh: khỏe, ốm, bác sĩ, tiêm thuốc, thuốc, uống thuốc, bệnh viện, bệnh nhân. 

Vở tập viết.

III. Kế hoạch chi tiết:

	Nội dung
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	Tiết 1:

01/03/2021
Luyện nói từ và một số hành động: khỏe, ốm, bác sĩ, tiêm thuốc…
	* HĐ mở đầu: Nghe hát bài: “em tập thể dục buổi sáng”. Đàm thoại và giới thiệu bài học.
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1: Hướng dẫn học sinh luyện nói từ và một số hành động: khỏe, ốm, bác sĩ, tiêm thuốc.

 HĐ 2: Thực hành: yêu cầu hs quan sát tranh và đọc tranh theo yêu cầu của gv. (cá nhân, nhóm, cả lớp)

* HĐ kết thúc: Trò chơi: “ai nhanh nhất”. Hs chọn đúng tranh lô tô theo yêu cầu.
	Nghe và hát theo.

Thực hiện theo yêu cầu.

Thực hiện theo yêu cầu.

Tham gia trò chơi.



	Tiết 2:

02/03/2021
Luyện nói từ và một số hành động: thuốc, uống thuốc, bệnh viện, bệnh nhân.

                                                
	* HĐ mở đầu: Trò chơi: “ai nhanh nhất”

MĐ: học sinh nói nhanh một số từ đã học. Giới thiệu bài học.
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1:. Hướng dẫn học sinh Luyện nói từ và một số hành động: thuốc, uống thuốc, bệnh viện, bệnh nhân.

 HĐ 2: Thực hành: hs đọc tranh và nói một số từ. (nhóm, cá nhân, cả lớp)

* HĐ kết thúc: Củng cố và dặn dò

Yêu cầu HS nhắc lại tên bài học.

Củng cố, tuyên dương HS.

Nhắc nhở một số em chưa ngoan.
	Tham gia trò chơi.

Thực hiện theo yêu cầu.

Thực hiện theo yêu cầu.

Lắng nghe gv nhận xét.

	Tiết 3:

04/03/2021
Luyện nói mẫu câu: ai khám bệnh cho em? Bác sĩ khám bệnh. Khi bị ốm em làm gì? Em uống thuốc.


	* HĐ mở đầu: Trò chơi: “trời tối – trời sáng”. Nhắc lại nội dung bài cũ.

Gv giới thiệu bài.
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1: Cho học sinh quan sát tranh và hướng dẫn học sinh 

Luyện nói mẫu câu: ai khám bệnh cho em? Bác sĩ khám bệnh. Khi bị ốm em làm gì? Em uống thuốc.

 HĐ 2: Thực hành: học sinh hỏi và học sinh trả lời theo mẫu câu đã học. (cá nhân, nhóm, cả lớp)

* HĐ kết thúc:  Hát bài: “em tập thể dục buổi sáng”. Đàm thoại về bài hát và nhận xét bài học.
	Tham gia trò chơi.

Thực hiện theo yêu cầu.

Thực hiện theo yêu cầu.

Hát theo gv.



	Tiết 4:

05/3/2021
- Nghe và đọc thơ: “Thỏ bông bị ốm”.


	* HĐ mở đầu: Đọc tranh theo yêu cầu của gv. Nhắc lại nội dung bài cũ. Giới thiệu bài học.
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1:. Hướng dẫn học sinh Nghe và đọc thơ: “thỏ bông bị ốm”.

- Gv đọc mẫu (2 lần) và hướng dẫn học sinh nghe và đọc được bài: “Thỏ bông bị ốm”.

 HĐ 2: Thực hành: học sinh đọc bài tho: “thỏ bong bị ốm”.  Đàm thoại và tìm hiển bài thơ: “thỏ bong bị ốm”. (cá nhân, nhóm, cả lớp đọc lại bài thơ)

* HĐ kết thúc: Củng cố và dặn dò

Yêu cầu HS nhắc lại tên bài học.

Củng cố, tuyên dương HS.

Nhắc nhở một số em chưa ngoan.
	Đọc tranh theo yêu cầu của gv.

Thực hiện theo yêu cầu.

Thực hiện theo yêu cầu.

Lắng nghe gv nhận xét.

	Tiết 5:

06/3/2021
Tập viết nét tròn.
	* HĐ mở đầu: Trò chơi: “ngón tay nhúc nhích”

MĐ: học sinh rèn kỹ năng vận động các ngón tay trước khi tập viết.

Đàm thoại và giới thiệu bài học. 
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1:. Gv làm mẫu và hướng dẫn học sinh cách cầm bút đồ và tập viết được nét tròn..

 HĐ 2: Thực hành: cầm bút và Tập viết: luyện viết nét tròn.

* HĐ kết thúc: Củng cố và dặn dò

Yêu cầu HS nhắc lại tên bài học.

Củng cố, tuyên dương HS.

Nhắc nhở một số em chưa ngoan.
	Tham gia trò chơi.

Thực hiện theo yêu cầu.

Luyện viết theo yêu cầu.

Lắng nghe gv nhận xét.


