BÀI 17 : Ôn tập học kì I ( 4tiết )

I.Mục tiêu:

- Ôn tập kỹ năng ăn 
- Ôn tập kỹ năng uống

- Ôn tập đi vệ sinh
II.Chuẩn bị:
- Đồ dùng ăn uống

- Tranh vẽ , một số dung cu trong nhà vệ sinh

III.Các hoạt động chi tiết:
	Nội dung
	HĐGV
	HĐHS

	Tiết 2 

06/1/2021
- Sử dụng thìa xúc thức ăn (thức ăn to: bim bim, bánh mì...) có sự trợ giúp.

- Lấy được thức ăn từ mâm vào bằng thìa (có thể rơi vãi).


	* HĐ mở đầu: Trò chơi: “giả vờ ăn”
* HĐ trọng tâm:
* HĐ 1: Thực hành xúc thức ăn.

* HĐ 2: Rèn kỹ năng sử dụng thìa xúc thức ăn từ mâm vào bằng thìa không có sự trợ giúp của gv. (có thể rơi vãi).

* HĐ 3: Trò chơi: “ai ngoan nhất”.

MĐ: 2 hs tham gia xúc thức ăn từ mâm vào bằng thìa bạn nào thực hiện tốt nhất.
* HĐ kết thúc: hát Lớp chúng mình
	Tham gia.

Thực hành.

Thực hiện theo yêu cầu của gv.

Tham gia chơi.

	Tiết 2

08/01/2021
- H sinh biết lấy lượng nước vừa đủ uống,uống đúng cách và cất cốc đúng nơi
	* HĐ mở đầu:  Trò chơi: “ai ngoan nhất”.

MĐ: HS biết lấy lượng nước vừa đủ và uống lượng nước vừa phải vào miệng.
* HĐ trọng tâm:
* HĐ 1: Hướng dẫn hs lấy cốc từ chỗ quy định và cầm cốc đúng cách. Sau đó lấy lượng nước vừa phải và đủ uống. biết giữ và nuốt nước trong miệng.

* HĐ 2: Thực hành: lấy cốc từ chỗ quy định và cầm cốc đúng cách sau đó lấy lượng nước vừa phải và đủ uống. sau đó giữ và nuốt nước trong miệng. Thực hiện thao tác uống nước và đặc cốc xuống đúng nơi quy định.

* HĐ 3: Trò chơi: “ai nhanh nhất”.
* HĐ kết thúc: Nhận xét,động viên
	Tham gia.

Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Tham gia trò chơi.




	Tiết 3:

18/01/2021
- Nhận biết nhà vệ sinh nam , nữ

- Tư thế đúng khi đi tiểu tiện phù hợp,giới tính( hướng ngồi, hướng đứng...)

- Giật vòi nước khi đi vệ sinh


	* HĐ mở đầu:  Trò chơi: “Tìm về đúng nhà”. 

Mục đích: Hs nhận biết , phân biệt nhà vệ sinh nữ và nam
* HĐ trọng tâm:
* HĐ 1: Quan sát tranh: 

- Chéo vào tranh đi vệ sinh đúng.

* HĐ 2: Đàm thoại về cách đi vệ sinh đúng

* HĐ 3: Củng cố: nhắc nhở hs biết giữ gìn vệ sinh chung.
* HĐ kết thúc: hát Vui đến trường
	Tham gia 

Quan sát và thực hiện.

Đàm thoại

Lắng nghe giáo viên nhắc nhở.

	Tiết 4
19/01/2021
Biết chùi rửa sau khi đi vệ sinh (có sự trợ giúp).
	* HĐ mở đầu:  Hát và vận động theo lời bài hát: “một đoàn tàu”. Làm một đoàn tàu và đi thẳng hàng ra nhà vệ sinh. Cho học sinh đứng thẳng hàng và giới thiệu bài học.
* HĐ trọng tâm:
* HĐ 1: Sắp xếp tranh theo đúng qui trình:

- Đi đại tiện

- Đi tiểu tiện

HĐ 2: Đàm thoại về cách đi vệ sinh đúng
* HĐ kết thúc: Nhận xét tuyên dương


	Hát và vận động theo bài hát.

Quan sát và thực hiện.

Tham gia đàm thoại




