BÀI 28 : Phía trên- phía dưới  (5 tiết)
1. Mục tiêu :

- Nhận biết Phía trên- phía dưới
- Chỉ được vật ở trên đầu mình, vật ở dưới chân

- Đặt vật đúng vị trí trên - dưới

2. Chuẩn bị : 

     -  Các đồ vật,đồ chơi
3. Hoạt động dạy học :

	Tiết
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của học sinh

	Tiết 1

25/01/2021
- Nhận biết phía trên- phía dưới


	* HĐ mở đầu: Quan sát tranh:
- Bạn đang làm gì?

- Quả bóng đang ở dặt ở đâu?
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1: Hướng dẫn học sinh nhận biết trên dưới:

- Gv đặt bóng ở trên đầu, dưới chân giới thiệu cho hs biết vị trí trên dưới
 HĐ 2: Trò chơi: “Ai nhanh”

-  Học sinh đặt đồ vật theo yêu cầu
* HĐ kết thúc: Cũng cố :
Gv đặt đồ vật , hs nhận biết trên dưới
	Quan sát trả lời câu hỏi
Quan sát và thực hiện.

Tham gia chơi
Xác định được vị trí trên dưới


	Tiết 2

26/01/2021
- Chỉ được vật ở trên đầu mình, vật ở dưới chân


	* HĐ mở đầu: Trò chơi: “Ai nhanh”

-  Học sinh đặt đồ vật theo yêu cầu
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1:  Giới thiệu cho hs biết:

- Phía trên ( chỉ tây lên trên đầu ) 

- Phía dưới( chỉ tay xuống đất)

Cho hs chỉ vài lần theo hiệu lênh

 HĐ 2: Thực hành: học sinh chỉ được vật ở trên đầu mình, vật ở dưới chân

 * HĐ kết thúc: Cũng cố 

- Quan sát tranh xác định trên dưới
	Tham gia 

Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Xác định được vị trí trên dưới

	Tiết 3 + 4
27,28/01/2021
- Đặt vật đúng vị trí trên - dưới


	* HĐ mở đầu: Học sinh chỉ được vật ở trên đầu mình, vật ở dưới chân
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1: Hớng dẫn hs đặt vật đúng vị trí trên - dưới
- Quan sát : Xác định vị trí của đồ vât trên bàn/ kệ hay ở dưới

 HĐ 2: Thực hành: học sinh đặt vật đúng vị trí trên - dưới

* HĐ kết thúc: Cũng cố : “Ai nhanh nhất”

- Mỗi lần 2 em, nghe hiêụ lênh chạy lên đặt vật đúng vị trí yêu cầu
	Chỉ được vật ở trên đầu mình, vật ở dưới chân
Quan sát và thực hiện.

Tham gia.

Tham gia chơi.



	Tiết 5
29/01/2021
- Phân biệt được trên – dưới
	* HĐ mở đầu: 
-  Học sinh đặt đồ vật theo yêu cầu
* HĐ trọng tâm:

 HĐ 1: Học sinh chỉ được vật ở trên đầu mình, vật ở dưới chân 

 HĐ 2: “Ai nhanh nhất”

- Mỗi lần 2 em, nghe hiêụ lênh chạy lên đặt vật đúng vị trí yêu cầu 

* HĐ kết thúc: Cũng cố:

- Quan sát tranh xác định trên dưới
	 Tham gia 

Quan sát và thực hiện.

Tham gia chơi.

Xác định vị trí


