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KẾ HOẠCH Y TẾ HỌC ĐƯỜNG
Năm học 2025- 2026
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU: 
          1. Mục đích:
          - Nhằm tạo thực hiện tốt công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu cho học sinh có sức khỏe tốt để học tập và tham gia các phong trào của trung tâm.
          - Thực hiện tốt các văn bản chỉ đạo của Sở Giáo dục và Đào tạo Thành phố Đà Nẵng, Sở Y tế thành phố về công tác y tế học đường; vệ sinh môi trường; phòng, chống các dịch bệnh trong trung tâm.
          2. Yêu cầu:
          - Tập thể công chức, viên chức và học sinh của trung tâm thực hiện tốt nội dung kế hoạch công tác y tế  học đường.
          - Tất cả học sinh được tham gia các hoạt động vui chơi và được giáo dục việc bảo vệ chăm sóc sức khỏe.
II. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1) Về cơ sở vật chất: 
             -Thường xuyên kiểm tra các phòng lớp: hệ thống chiếu sáng, quạt, bàn, ghế, bảng và tình hình vệ sinh để kịp thời tham mưu với lãnh đạo trung tâm chủ động khắc phục, sửa chữa nhằm đảm bảo điều kiện an toàn trong học tập và sinh hoạt của học sinh .
                                                                                                                                                                                                                                                                                       
               2). Các công trình vệ sinh:
- Có nhà vệ sinh cho học sinh và giáo viên riêng biệt (nam và nữ), có nhân viên làm vệ sinh sạch sẽ hàng ngày và có nhân viên trung tâm thường xuyên kiểm tra.
- Có bồn rửa tay, có trang bị đấy đủ xà phòng tiệt khuẩn sát khuẩn khô cho học sinh và cán bộ, giáo viên sử dụng.
- Thực hiện thu gom rác hàng ngày,thùng chứa rác có nắp đậy.
- Hệ thống cấp nước: sử dụng nguồn nước sạch hợp vệ sinh đảm bảo nguồn nước sinh hoạt, nước uống cho học sinh và CB-GV-NV trung tâm.
- Nguồn nước uống phải xét nghiệm theo định kỳ để đảm bảo nguồn nước sạch.
          3).Công tác phòng, chống dịch bệnh:
-Thực hiện tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong trung tâm, phun thuốc diệt muỗi định kỳ.
          4).An toàn vệ sinh thực phẩm:
          -Nguồn thực phẩm nhập vào: hợp đồng với công ty cung cấp uy tín, chất lượng và được kiểm tra hàng ngày. Thực hiện sơ chế, chế biến theo nguyên tắc một chiều.
          -Hàng ngày kiểm tra thực phẩm đảm bảo thực phẩm an toàn hợp vệ sinh,lưu mẫu thức ăn đầy đủ.
          -Nhân viên nhà bếp được tập huấn về vệ sinh an toàn thực phẩm,khám sức khỏe định kỳ hàng năm,có đồ bảo hộ lao động khi chế biến thực phẩm.
           5) Về Công Tác Y Tế:
          -Nhân viên lập dự trù và mua thuốc, vật tư y tế … và các loại cần thiết khác phục vụ cho công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu tại trung tâm và tình hình thực tế của trung tâm.
          -Phối hợp với Bệnh viện Nam Liên Chiểu Đà nẵng tổ chức khám sức khỏe định kỳ hàng năm cho học sinh.
         -Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh theo mùa.
- Hồ sơ sổ sách đầy đủ, thực hiện các báo cáo định kỳ và đột xuất về trên đúng theo quy định.
              Người lập                                                       Giám đốc


  Huỳnh Thị Thùy Nhung                                  Đặng Thanh Tùng



LỊCH HOẠT ĐỘNG Y TẾ HỌC ĐƯỜNG HÀNG THÁNG
Năm học 2025 -2026
 
	STT
	Thời gian
	Nội dung công việc
	Ghi chú

	1
	Tháng
T9/2025
	- Tuyên truyền phòng chống dịch.
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Lập dự trù mua thuốc và vật tư y tế đầu năm học.
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- làm tờ trình xin phun thuốc diệt muỗi
- làm tờ trình xin khám sức khỏe cho học sinh đầu năm học.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Xét nghiệm nước uống định kỳ theo quy định.
- Kiểm tra và thu bảo hiểm y tế HS nội trú
- Tuyên truyền ATGT, phòng chống cháy nổ, an toàn sử dụng điện.
	 

	2
	10/2025
	- Tuyên truyền phòng chống dịch.
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Phối hợp với bệnh viện GTVT khám sức khỏe cho học sinh đầu năm học.
- Lâph dự trù bổ sung tủ thuốc tháng 10.
[bookmark: _GoBack]- Tuyên truyền phòng chống bệnh phòng chống xuất huyết.
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	11/2025
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Phun thuốc diệt muỗi
- lập dự trù bổ sung tủ thuốc tháng 11
- Tiến hành phân loại sức khỏe học sinh và lưu hồ sơ
- tuyên truyền VSATTP, VSLĐ
	 

	4
	12/2025
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Lập dự trù mua thuốc tháng 12
- Tuyên truyền tiêm chủng vacxin theo chương trình
	 

	5
	01/2026
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Lập dự trù mua thuốc tháng 1
- Làm tờ trình phun thuốc diệt muỗi lần 2
- Tuyên truyền ATGT, chống ngộ độc thực phẩm trước trong và sau tết
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	02/2026
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Lập dự trù mua thuốc tháng 2
- Tuyên truyền phòng chống các bệnh khi chuyển mùa
	 

	7
	03/2026
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Lập dự trù mua thuốc tháng 3
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn đuối nước.
	 

	8
	04/2026
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Lập dự trù mua thuốc tháng 4
- Tuyên truyền hưởng ứng tháng hành động VSATTP
	 

	
	05/2026
	- Tuyên truyền phòng chống dịch
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn học đường, dịch bệnh theo mùa
- Kiểm tra thường xuyên và đột xuất VSMTXQ lớp học, nội trú, bếp ăn
- Kiểm tra hàng ngày VSATTP đầu vào, lưu mẫu, sổ ghi chép thực phẩm lưu mẫu.
- Thường xuyên nhắc nhở kiểm tra hàng ngày thực hiện quy trình chế biến thức ăn một chiều đảm bảo VSATTP.
- Nhắc nhở trụm nước sôi chén bát, đũa, muỗng thường xuyên.
- Sơ cứu và xử lý ban đầu một số bệnh thông thường và tai nạn học đường.
- Lập dự trù mua thuốc tháng 5
- Tuyên truyền phòng chống các bệnh chuyển mùa chống bạo lực học đường.
- Rà soát thuốc, vật tư y tế tồn cuối năm
- Tổng kết báo cáo y tế học đường năm học 2025-2026.
	

	



Lập kế hoạch y tế và thực hiện công tác y tế đột xuất khi được BGĐ phân công

                Nhân Viên                                                                GIÁM ĐỐC

     Huỳnh Thị Thùy Nhung                                                Đặng Thanh Tùng
